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H MEOONO),

H texvikd «sfumato» amotedel pia véa mpooéyyion otov
1pdIo xprions kar epappoyis v evéoipwv vhik@v Botox/
Dysport xat ualoupovikot oféos. O andiepos oxonds tns
texvikds autds, n omoia mripe to évopd tns and tov Sid-
onpo zaypdpo tou 150u aidva Aeovdpvio Nrta Biviol, ei-
val va netdxel oto npéowno tou acbevols 6,u netdxaive o
Nrta Bivtol otous nivakés tou: éva npéowmno Aapnepd oto
PuUOLKS Qs, xwpis xpwpatikés avubéoers petally «okolpwv»
KAl «QIelvav» onpeiov. M’ autdv tnv texvikd, ouola-
oukd, o Nta Bivior Snpioupyodoe éva ovelpikd epé eite
ota npdowna eite ota tomia mou ameikdvize ota £pya Tou,
kaBds tomobetodoe modd Aemtd otpodpata xpopatos (1-2
micrometers) to éva ndve oto dAdo. ‘Etol, xatépbwve tn
Snpioupyia pias modd amadds guoikis xpwpaukds petd-
Baons, and us Aeydpeves «pwietvésy MePI0XEs TOU MPOOH-
HOU TIPOS TS IO «OKOUPES», [E ATMOTEAEOHA va TIPOOPEPEL
eKIANKUKNA zowvidvia ota npéowmna nou zoypdeize. Me tov
i610 tpémo avudpd 10 adnbivé mpdowno otwnv mpaypau-
kétnta: o1 Babiés putiSes Snpioupyolv €vioves pwtooxkid-
o€ls, e OUVETEld TO TIPSOWIO va Sefxvel KOUPAOPEVO, Xw-
pis zwvidvia ka1 apketés gopés yepaopévo. Me tnv epap-
poyd tns texvikds sfumato

KAl v éKxuon twv Katdi-

Andov evéolpwv UlIkGV, TO /

npéowmno amoktd Adpyn kai /
opptynddtnta, Seixvovias dpe-

0a avazwoyovnpévo Kal Xo-

pis putiSes.

H EDAPMOIH

e€dderpn pias moAd Babids p1-
voxeldikiis putibas eyxdape
ualoupovik$ ofl ouykexpipé-
vns nukvétntas oe éva pévo
enineSo kar mpos pia pévo
katetBuvon, pe tn pébodo sfumato n Siabikaocia efvar n
e€iis: tonmoBetodpe oe Babitepo Seppatuxd otpdpa xar xa-
1d prikos 6Ans tns putiSas mio maxippeuoto ualoupovi-
K6 ofd ka1, otn ouvéxela epappdzoupe, and ndvw, éva Sed-
1epo oTpdpa and ualoupovikd ofl neploodiepo peuotd xat
mo edmdaoto. AxodouBei n éxxuon pias eddxiotns Séons
Botox/Dysport oto endvew tpripa tns putidas, yia va xala-
pwoel oe autd To onpefo kal va yiver avevepyn, €101 ©OTe
10 ualdoupoviké ofl va éxer peyaddtepn Sidpkela zomsy,
e€nyel o mhaoukds xeipoupyds Eudyyedos KepapiSas, mou
epappézer tn péBodo. Kar ouvexizer: «Xta onpeia émou o1
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Enavaotankn kar ano\viws
«Av péxpt mpduvos yia tav K(llVOl,)pl(l, N TeEXVIKN GV(IC(DOY(,)VDOHS
«sfumato» vvoxera eVILIIWOIAKA
aroteAéopata ot Veaviki ejpavion
0V TIPOOMIIOL).

putiSes €xouv moAd éviovo

Bdbos, prmopotpe va tomobe-
tiooupe 10 uadoupovikd ol
kat oe tpia Siagopeuxd emi-
neda. Me avuiv tn S1adika-
oia, e€agavizovtar o1 évioves
OKI£s 0TO IPOOWIIO KAl £XOU-
pe pra anadd petdBaon and
10 pdyoudo otn prvoxeldiki
avlaka kai ané exel ot0
otépa, xwpis mhéov avubéoers
kar oxiés. Emmdéov, Adyw
tou 6u éxoupe tomobetioel
oto em@avelakd onpefo tns
putiSas to mio edmdaoto va-
doupovikd ofl, pnopodpe pe e181ké “pacdz” va 10 oTpdd-
ooupe oAy kaddtepa, am’ 6,u edv efxape xpnoiponoiioe:
nio naxuppevoto timo. H emdoyd avuds s oetpds udi-
kv ka1 n eCeiSikevpévn egappoyn tous xapizel zwvidvia
Kal ¢peokdSa oto npdowro, 1o onofo Siatnpei andduta tn
uoikdTnTd TOU.

Euxapioctoupe tov nAactikd xeipoupyd Eudyyeho Kepapida MD,
EBOPRAS, AinAwpatouxo tou European Board of Plastic Reconstructive
& Aesthetic Surgery, yia 1§ noAUTIHEG NANPOYPOPIEG TOU.
www.keramidasevangelos.gr, info@mdone.gr

KEIMENO: AGPOAITH ZAPIZAMAH.



